
J Les bons gestes

Un plateau de jeu, 4 puzzles.

Objectifs :

- Limiter notre impact sur l’environnement en adoptant les bons gestes.

- Ré!échir à des solutions moins productrices de déchets.

Activité

Trouvons des solutions pour moins produire de déchets et respecter l’environnement.

Nous avons toujours le choix : donnons au lieu de jeter, évitons d’utiliser des produits chimiques 

dangereux pour nous ou/et notre environnement, qui de plus engendrent des déchets (bidons 

vides,…).

En reconstituant les 4 puzzles, les joueurs découvrent les bons gestes et ceux à éviter.

Adoptons de nouvelles attitudes : participons à des vides greniers, préférons les verres en verre et 

l’eau du robinet, plutôt que du plastique ; débouchons nos éviers en dévissant le syphon avant 

d’utiliser des déboucheurs chimiques, préparons la liste de nos courses lors de nos achats, nous 

gaspillerons moins ; etc…
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